
 

 

Roses des sables 

 

Ingrédients :                                                                        Matériel 

- 250 grammes de chocolat                     - 2 saladiers 

- 250 grammes de sucre glace               - 1 cuillère en bois / 1c.à soupe 

- 200 grammes de végétaline                 - des caissettes en  papier 

- 150 grammes de cornflakes                  -1 balance ménagère 

 

 

Déroulement de la recette : 

- Faire fondre le chocolat avec la végétaline. 

- Ajouter le sucre glace, puis les cornflakes. 

- Mélanger doucement. 

- Laisser refroidir. 

- Mettre dans une caissette individuelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


